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Tさんのある日の様子

　・起床　着替え　トイレ　洗面

　・朝食

　・居室に戻り過ごされる

　・料理の準備　手伝い

　・希望の飲み物を飲む

　・キッチンのテーブルに来られる

　・折り紙　鶴を折る

　・昼食

　・料理の手伝い

　　入浴や散歩

　・畳のコーナーにてテレビを観て過ごされる

　・歩行訓練

　・歯磨き、トイレ

　・おやつ

　・レクリエーションに参加

　・マッサージ（リハビリ）

　・夕食

　・料理の手伝い、盛り付け

　・過ごされる

　・就寝

　・就寝準備

　・歯磨き、トイレ後　畳コーナーにてテレビを

　　観て過ごされる


